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VOORSTEL REGLEMENTSWIJZIGING ENDURANCE SPORTPREDICATEN 

Bij deze dienen wij officieel het voorstel in voor de reglementswijziging van 
de endurance-sportpredicaten. De huidige eisen sluiten in de praktijk niet meer goed 
aan op de ontwikkeling van de sport en de manier waarop rijder, paard en traject zich 
opbouwen tot langere afstanden. Hierdoor is het voor veel combinaties praktisch 
onhaalbaar geworden om überhaupt in aanmerking te kunnen komen voor een 
predicaat. 

Ik wil mijn voorstel daarom graag inhoudelijk toelichten. 

  

Waarom een wijziging nodig is 

• Het succesvol volbrengen van 1x 160km (dit is de afstand van een 
wereldkampioenschap) of drie keer een 120 km is in de praktijk heel lastig. Dit 
zien we ook terug in het feit dat er de laatste jaren zeer weinig prestatiepredicaten 
zijn aangevraagd binnen de endurance, zeker in vergelijking met bijvoorbeeld de 
dressuur. 

• Ter vergelijking: in de internationale sport staat 160 km gelijk aan de Grand Prix 
dressuur, 120 km aan Prix St. George, 100 km aan ZZ-Zwaar, en 80 km aan Z-
niveau. 
De huidige predicaten sluiten daar niet bij aan, terwijl we die vergelijking wél 
hanteren in het sportkundig denken. 

• Een 160 km goed uitrijden kost gemiddeld minimaal 6-8 jaar opbouw, en vereist 
een uitzonderlijk getalenteerd paard én een ruiter die op managementniveau 
perfect opereert. Dat past ook echt bij het Endurance Plus-predikaat. 

• Een 100 km is voor veel paarden het échte kantelpunt: daar sneuvelen de meeste 
combinaties. Het verschil tussen 80 en 100 km lijkt klein, maar sporttechnisch is 
dit een enorme stap. 
Een combinatie die twee keer een 100 km succesvol uitrijdt, heeft daarmee 
echt een prestatie geleverd die een regulier ‘Prestatie Endurance’-
predicaat verdient. 
Alleen al om tot dit niveau te komen heb je minimaal 4-5 jaar nodig, plus een 
paard met talent en een ruiter die goed kan plannen, doseren en managen. 

• Voor de mendurance bestaat op dit moment helemaal nog geen duidelijke lijn of 
onderbouwing op papier, terwijl ook daar inmiddels Arabieren in meedraaien (al 
is het aantal nog op één hand te tellen). Het is goed om hier nu een logische 
structuur voor neer te zetten. 
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Concreet: 

Huidig: 
• Prestatiepredicaat Endurance: 3× een klasse 4 succesvol uitrijden (120-160km) 
• er is geen Plus-certificaat  
• Voor Mendurance bestaat nog geen predicaatstructuur 
 

Voorstel: 
• Prestatiepredicaat Endurance: 1× klasse 4 óf 2× klasse 3 (minimaal 100 km eendaags 
of 120 km meerdaags) 
• Prestatiepredicaat Mendurance: 2× klasse 3 (minimaal 80km) 
• Plus-certificaat Endurance: 3× klasse 4 óf 1× 160 km 
• Plus-certificaat Mendurance: 1× klasse 4 
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